
 

     

香
西
会
ス
バ
ル
で
は
昨
年

に
引
き
続
き
、
今
年
度
も

転
倒
の
予
防
・
骨
折
し
な

い
体
づ
く
り
を
重
視
し
、

骨
折
ゼ
ロ
を
目
指
し
て
い

ま
す
。 

             

   

   

機
能
訓
練
士
に
、
介
護
職

に
も
出
来
る
生
活
の
中
で

の
リ
ハ
ビ
リ
を
考
え
て
頂

き
、
実
行
し
て
い
ま
す
。

日
々
、
利
用
者
様
の
状
態

を
観
察
し
な
が
ら
行
っ
て

い
ま
す
。 

             

            

今
年
も
ス
バ
ル
で
は
、
毎

年
恒
例
の
敬
老
会
を
行
い

ま
し
た
。 

今
回
も
東
寝
屋
川
保
育
園

か
ら
園
児
の
皆
様
が
来
ら

れ
、
歌
や
ダ
ン
ス
を
披
露

し
て
頂
き
ま
し
た
。
利
用

者
様
に
は
笑
顔
も
見
ら
れ
、

非
常
に
楽
し
ま
れ
た
様
子

で
し
た
。 

敬
老
会 

生
活
リ
ハ
ビ
リ 

平
成
２
８
年
度
の

目 
 

標 

 

香
西
園
で
は
今
年
度
の

目
標
と
し
て
「
骨
密
度
ア

ッ
プ
」
を
掲
げ
て
日
々
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。 

骨
を
強
く
す
る
た
め
に
は

カ
ル
シ
ウ
ム
だ
け
で
な
く

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
必
要
な
た

め
、
で
き
る
だ
け
散
歩
に

行
き
た
く
さ
ん
太
陽
の
光

を
浴
び
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
厨
房
か
ら
は
カ
ル

シ
ウ
ム
を
多
く
含
む
食
材

を
提
供
し
た
り
、
機
能
訓

練
士
に
よ
る
骨
を
強
く
す

る
体
操
も
取
り
入
れ
骨
折

し
な
い
身
体
作
り
を
目
指

し
ま
す
。 

 
 

 

    

  
 

 
 

 

 

 

今
年
も
、
利
用
者
さ
ん

一
人
一
人
に
短
冊
を
お
渡

し
し
て
願
い
事
を
書
い
て

頂
き
ま
し
た
。「
健
康
で
あ

り
た
い
」「
長
生
き
し
た
い
」

な
ど
の
願
い
事
が
多
い
中
、

「
家
族
が
健
康
で
あ
る
よ

う
に
」
と
自
分
以
外
の
人

を
願
う
方
も
お
ら
れ
感
動

し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
願

い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
。 

          

  

九
月
二
十
一
日
に
、
敬

老
会
の
催
し
を
行
い
ま
し

た
。
前
も
っ
て
撮
影
し
た

記
念
写
真
を
写
真
立
て
に

収
め
て
、
一
人
一
人
お
渡

し
し
ま
し
た
。 

手
渡
さ
れ
た
写
真
を
見
て
、

「
綺
麗
に
撮
れ
て
る
わ
」

と
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
し
て
喜

ば
れ
て
い
ま
し
た
。
職
員

か
ら
の
合
唱
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
で
は
歌
に
合
わ
せ
て
手

拍
子
を
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
お
や
つ
の
ケ
ー
キ

を
食
べ
な
が
ら
隣
の
利
用

者
さ
ん
と
写
真
の
見
せ
合

い
を
さ
れ
る
な
ど
さ
れ
て

い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

香
西
園 

 

骨
密
度
ア
ッ
プ
に
向
け
て 

 
 

 

七 

夕 

敬
老
の
お
祝
い 

  

  

住
み
慣
れ
た
街
で
、 

認
知
症
に
な
っ
て
も
、

利
用
者
様
そ
れ
ぞ
れ
の

生
き
方
を
尊
重
し
、 

楽
し
み
の
あ
る
生
活
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。 

  

４
月
か
ら
脳
の
活

性
化
を
図
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
取
り
組
み
月
平
均

２
０
日
間
実
施
し
て
い

ま
す
。「
今
日
あ
る
の
？
」

と
自
主
的
に
参
加
さ
れ

る
利
用
者
様
も
増
え
て

き
ま
し
た
。 

利
用
者
様
の
反
応
を

見
な
が
ら
身
体
を
動
か

し
て
頂
け
る
メ
ニ
ュ
ー

を
行
っ
て
い
ま
す
。
水
分

も
し
っ
か
り
摂
っ
て
頂 

い
て
い
ま
す
。 

 

し
り
と
り
、
こ
と
わ
ざ

ク
イ
ズ
等
を
行
い
会
話

も
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま

す
。 

   

７
月
に
は

テ
レ
サ
の
庭
で
流
し
そ

う
め
ん
を
行
い
、
利
用
者

様
皆
さ
ん
上
手
に
そ
う

め
ん
を
つ
か
ん
で
食
べ

て
お
ら
れ
、
夏
を
感
じ
て

も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

８
月
に
は
納
涼
祭
を

行
い
、
射
的
や
お
菓
子
の 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

つ
か
み
取
り
・
ヨ
ー
ヨ
ー

釣
り
等
の
ゲ
ー
ム
や
屋 

台
を
楽
し
ん
で
頂
き
、
賑

や
か
な
お
祭
り
に
な
り

ま
し
た
！ 

９
月
は
利
用
者
様
の

ご
長
寿
と
健
康
を
祝
っ

て
敬
老
会
を
行
い
ま
し

た
。
敬
老
の
式
典
や
利
用

者
様
参
加
型
の
ゲ
ー
ム

を
行
い
、
大
変
盛
り
上
が

り
利
用
者
様
の
笑
い
声

と
笑
顔
溢
れ
る
敬
老
会

に
な
り
ま
し
た
。 

  

校
区
福
祉
委
員
か
ら

の
地
域
の
催
し
に
お
声

を
掛
け
て
頂
き
、
い
つ
も

楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ

せ
て
頂
く
こ
と
が
で
き

利
用
者
様
も
大
変
喜
ん

で
お
り
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
地

域
と
の
交
流
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 
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平成 28年 9月 24日、２年ぶりに秋祭りが行われ

ました。４年ぶりに阿波踊りが戻ってきて、利用者
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事ができて、とても楽しい一日となりました。 



 

 

  
 デ

イ
セ
ン
タ
ー
で
は
、

平
日
の
、
十
時
四
十
分

～
十
一
時
の
二
十
分

間
、
機
能
向
上
の
た

め
、
機
能
訓
練
士
に
よ

る
簡
単
な
集
団
ス
ト
レ

ッ
チ
を
行
っ
て
い
ま
す

★ 

     

皆
さ
ん
、
ご
自
分
の
出

来
る
範
囲
で
、
進
ん
で

お
身
体
動
か
し
て
下
さ

っ
て
い
ま
す
★ 

身
体
が
伸
び
や
す
く
な

っ
た
！
と
、
喜
び
の
声

も
ち
ら
ほ
ら
・
・
・
♪ 

 

   

 

 

ス
ト
レ
ッ
チ
終
了
後 

十
一
時
か
ら
は
、 

約
二
十
～
三
十
分
程 

認
知
症
予
防
の
た
め 

脳
ト
レ
を
行
っ
て
い 

ま
す
♪(
内
容
は
主

に
計
算
や
漢
字
問
題

な
ど
・
・
・) 

 

分
か
ら
な
い
所
は
、

周
囲
の
方
と
相
談
さ

れ
な
が
ら
、
一
生
懸

命
問
題
を
解
い
て
お

ら
れ
ま
す
✎ 

 

  

    

 

シ
ル
バ
ー
ハ
ッ
ピ
ー 

 
 ９

月
は
敬
老
の
日
！ 

今
年
も
シ
ル
バ
ー
ハ
ッ

ピ
ー
行
事
を
行
い
ま
し

た
。 ♪

今
年
は
合
唱
♪ 

約
３
週
間
、
練
習
を
重

ね
・
・
・
皆
さ
ん
で
、 

世
界
に
一
つ
だ
け
の
花 

と
、
紅
葉(

輪
唱)

を
歌

い
ま
し
た 

        

練
習
の
成
果
あ
り
、
緊

張
さ
れ
な
が
ら
も
、
ど

の
曜
日
も
、
と
て
も 

上
手
に
歌
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
★ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ス
ト
レ
ッ
チ 

 
 

脳
ト
レ 

 
 

シ
ル
バ
ー
ハ
ッ
ピ
ー 

 
 

  

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

テ
ィ
ア
ラ 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
テ
ィ
ア
ラ

で
は
認
知
症
の
進
行
を
遅
ら

せ
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
生
活

づ
く
り
を
今
年
度
の
目
標
と

し
て
掲
げ
、
日
々
職
員
が
取

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

   

毎
月
一
度
、
そ
の
月
の
担
当
の
ご

利
用
者
様
と
一
緒
に
ラ
ン
チ
メ

ニ
ュ
ー
を
考
え
、
調
理
か
ら
盛
り

付
け
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。
持
っ

て
い
る
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
、

そ
の
方
に
合
っ
た
家
事
の
役
割

を
持
っ
て
頂
き
、
そ
の
人
ら
し
く

活
き
活
き
と
生
活
で
き
る
よ
う

支
援
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
夏
は

酷
暑
で
し
た
が
水
分
補
給
を
十

分
に
行
い
皆
さ
ん
元
気
に
過
ご

さ
れ
て
い
ま
す
。 

月
、
水
、
金
曜
日
の
午
後
か
ら
自
主
的

に
体
操
に
参
加
す
る
時
間
を
設
け
て
い

ま
す
。
最
近
で
は
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
下

肢
筋
力
維
持
や
体
幹
を
鍛
え
る
体
操
も

取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
転
倒
せ
ず
に

日
々
暮
ら
せ
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い

ま
す
。
秋
に
な
り
涼
し
く
な
れ
ば
散
歩

に
も
た
く
さ
ん
出
か
け
た
い
で
す
ね
。 

ハーモニカ演奏でバースデイソング

とカードのプレゼントです♪ 

７月はうな丼を作りました！ 

   

地
域
包
括
ケ
ア
事
業
が
始
ま
り
つ
つ
あ
り
ま
す 

 
 

 

事
業
所
と
し
て
地
域
包
括
ケ
ア
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、 

 
 

地
域
の
方
々
に
頼
ら
れ
る
事
業
所
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

香
西
園 

居
宅
支
援
事
業
所 

  

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
テ
ィ
ア
ラ 

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
テ
ィ
ア
ラ

で
は
在
宅
生
活
の
質
を
向
上
し
、

在
宅
生
活
の
継
続
を
可
能
に
す
る

こ
と
を
今
年
度
の
目
標
と
し
肺
炎

予
防
・
排
泄
動
作
訓
練
・
認
知
症
の

進
行
予
防
を
目
的
と
し
た
取
り
組

み
を
他
職
種
と
連
携
し
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。 

   

ご
自
宅
で
の
排
泄
動
作
を
で
き
る
限
り
ご

自
身
の
力
で
ご
家
族
の
負
担
な
く
行
え
る

こ
と
で
在
宅
生
活
の
継
続
が
で
き
る
よ
う
、

そ
の
方
に
合
っ
た
排
泄
介
助
方
法
、
歩
行
能

力
や
筋
力
の
維
持
・
向
上
に
つ
な
が
る
運
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

肺
炎
予
防
の
取
り
組
み
と
し
て
以
前

よ
り
行
っ
て
い
た
口
腔
ケ
ア
、
口
腔

体
操
に
加
え
免
疫
ア
ッ
プ
の
為
、
生

姜
を
使
っ
た
食
べ
物
や
飲
み
物
を
口

に
す
る
こ
と
で
身
体
の
中
か
ら
温
ま

り
基
礎
体
温
を
上
げ
る
試
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。
又
、
新
し
く
テ
ィ
ア
ラ

に
機
能
訓
練
士
が
来
て
い
ま
す
、
リ

ハ
ビ
リ
や
歩
行
訓
練
、
口
腔
体
操
な

ど
、
新
し
い
内
容
で
取
り
組
み
を
開

始
し
て
い
ま
す
。 

旬
の
食
材
を
使
っ
た
手
作
り

料
理
や
定
期
的
な
行
事
で
の

お
い
し
い
食
事
で
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
職
員
で
工

夫
し
て
い
ま
す
。 


